SGSer

Sozial- und Gesundheitssprengel
Telfs und Umgebung

Essensplan Montag bis Freitag - Vollkost & Vegetarisch

Ausgewogener Mittagsplan mit Beilage/Salat und Dessert/Obst

KW 34 17.08.-21.08.2026

Wochentag Suppe Vollkost Vegetarisch Dessert / Obst
Monta Krdutercremesuppe Rahmsteak mit Tagliatelle mit Birnencreme
g PP Gemise und Nudeln |Tomaten Pesto
Allergene: AC,G, L A,C,GM AC,G,0 G,0
. . Currygeschnezeltes [Spinatstrudelan
Dienstag Speckknodelsuppe . yg . P o Zwetschkenfleck
mit Rosti WeiBweinsauce
Allergene: A C,G,L A C,G L MO AC,G A C,G,0
. . Wiener Schnitzel mit
Mittwoch Gemisecremesuppe . Kartoffelgulasch Erdbeerroulade
Petersilienkartoffeln
Allergene: A C,G,L A C,G,LO A, C,G,L A,C,G,0
Gefullte Zucchini mit
Donnerstag Erbsencremesuppe  [Lasagne AlForno Dip Obstplatte
Allergene: A,C,G,L A, C,G,L AC,G,0 /
Forellenfilet gebraten
Freitag Schoberlsuppe mit Reis und Pilzragout Dessertvariation
Krauterbutter
Allergene: A,C,G,L A,C,G,0 AC,G,0 A,C,G,0

Hinweis: Gerichte kdnnen je nach Saison, Allergenen und Verfligbarkeit angepasst werden.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das Kiichenpersonal. Anderungen am Speiseplan sind dem Kiichenpersonal vorbehalten.




