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Telfs und Umgebung

Essensplan Montag bis Freitag — Vollkost & Vegetarisch

Ausgewogener Mittagsplan mit Beilage/Salat und Dessert/Obst

KW 30 20.07. - 24.07.2026

Wochentag Vollkost Vegetarisch Dessert / Obst
Montag Fadennudelsuppe Spaghetti Bolognese |Gemuseauflauf |Waldbeercreme
Allergene: A G,L A,M,0 A,M,0 G,0
Pariser Schnitzel mit | Zucchinistrudel
Dienstag Krauterrahmsuppe Erbsenreis und mit Salzkartoffel |Tiramisu
Preiselbeeren an Paprikasauce
Allergene: A, G, AG,L,M,0O AC,G AC,G,0
. Geflllte Kartoffel
. .. Rinderschmorbraten ) .
Mittwoch Speckknddelsuppe A mit Marillen Roulade
mit GrieBdukaten .
Knoblauchdip
Allergene: A G, L AG,L,M,0O AC,G,L AC,G,0
Currygeschnezeltes |Pilzragout mit .
Donnerstag | Karottencremesuppe . ve g Obstschnitte
mit Kroketten Nudeln
Allergene: A G LO AG,L,M, 0O AC,G,0 AC,G,0
Tiroler Natur
Klare Gemusesuppe gebratenes vom
Freitag o PP Schwein mit Rosti Kartoffelgulasch |Deservariation
mit Einlage
und Speckbohnen
dazu Pfeffersauce
Allergene: G, L A,C,G,M,0O A C,G,L A C,G,0
Hinweis: Gerichte kénnen je nach Saison, Allergenen und Verfligbarkeit angepasst werden.
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das Kiichenpersonal. Anderungen am Speiseplan sind dem Kiichenpersonal
vorbehalten.







