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Sozial- und Gesundheitssprengel
Telfs und Umgebung

Essensplan Montag bis Freitag — Vollkost & Vegetarisch

Ausgewogener Mittagsplan mit Beilage/Salat und Dessert/Obst

KW 37 07.09.-11.09.2026

Wochentag Suppe Vollkost Vegetarisch Dessert / Obst
Duettvom
Montag GrieBsuppe Spaghetti Bolognese |Gemuseauflaufund Ananascreme
Gemusestrudel
Allergene: AC,L A, C,G,0 AC,G G,0
. Franzosische . . .
Dienstag . Cordon Rouge mit Reis{Cremige Feta Nudeln |Topfenstrudel
Zwiebelsuppe
Allergene: AL,O A, C,G,L,M,0 A,C,G A,C,G,0
. . Tiroler Schnitzel mit Pilzrisotto mit . .
Mittwoch Weinsuppe L .. . Tiramisu
Résti und Gemuse Kirschtomaten
Allergene: A,C,G,L A,C,G,0 A,C,G A,C,G,0
Donnerstag Eierflockensuppe Blattln mit Kraut Blattln mit Preilbeeren |Obstplatte
Allergene: AL A,C,G,M A,C,G,M /
Freitag Gemtusecremesuppe |Szegediner Gulasch |[Gefiillte Kartoffel Desservariation
Allergene: A,C,G,L A,C,G,L,O A,C,G,0 A,C,G,0

Hinweis: Gerichte kdnnen je nach Saison, Allergenen und Verfugbarkeit angepasst werden.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das Kiichenpersonal. Anderungen am Speiseplan sind dem Kiichenpersonal vorbehalten.




