
 

 

Essensplan Montag bis Freitag – Vollkost & Vegetarisch 

Ausgewogener Mittagsplan mit Beilage/Salat und Dessert/Obst 

KW 31 27.07. - 31.07.2026 

Wochentag Suppe Vollkost Vegetarisch Dessert / Obst 

Montag Knoblauchcremesuppe Wurstnudeln 
Weißkrautstrudel 

an Kräutersauce 
Streuselkuchen 

Allergene: A, L A, C C, G, O A, C, G, O 

Dienstag Kaspressknödelsuppe 

Rindsgulasch mit 

Spätzlen und 

Rotkraut 

geröstete Knödel 

mit Ei und  
Kaiserschmarrn  

Allergene: A, C, G, L A, C, G, L, M, O A, C, G A, C, G, O 

Mittwoch Sellerierrahmsuppe Lasagne Alforno 
gebratene 

Gemüsenudeln 
Zitronenschnitten 

Allergene: A, C, G, L A, L, O A, C, G, L A, C, G, O 

Donnerstag Minestrone 

Wienerschnitzel 

mit 

Petersilienkartoffel 

Gemüsestrudel 

an Kräutersauce 
Mohnnudeln 

Allergene: A, C, G, L A, C, G  A, C, G, O A, C, G, O 

Freitag Blumenkohlsuppe Käsespätzle Käsespätzle Zimtschnecken 

Allergene: A, L A, D, G, O A, C, G, L A, C, G, O 

  

Hinweis: Gerichte können je nach Saison, Allergenen und Verfügbarkeit angepasst werden. 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das Küchenpersonal. Änderungen am Speiseplan sind dem Küchenpersonal 
vorbehalten. 


